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Reaum executiu

El projecte LIFE ECOREST, coordinat per Ulnstitut de Ciéncies del Mar (ICM-
CSIQ),té com a objectiu restaurar 30.000 hectarees d’habitats marins profunds
a la costa de Girona i Barcelona i involucrar el sector pesquer en la con-
servacié d'aquests ecosistemes. A més a més, es busca sensibilitzar la poblacio
local, incloent-hi la comunitat educativa, sobre la importancia dels habitats
marins i la seva fragilitat.

EL programa educatiu associat a LIFE ECOREST esta dirigit a estudiants de
Primaria i Secundaria, amb activitats adaptades a diferents nivells:

e Nivell 1: Activitats per a 3r i 4t de Primaria
e Nivell 2: Activitats per a 5¢ i 6& de Primaria
e Nivell 3: Activitats pera 1ri 2n d’ESO
e Nivell 4: Activitats per a 3ri 4t d'ESO

Aquest programa busca no només sensibilitzar lalumnat sobre els habitats
marins i la restauracio ecologica, siné també involucrar personal docent en
activitats amb un impacte real a la societat. Entre les accions educatives, s’hi
inclou formacié per al professorat, la creacié de materials didactics i visites a
les confraries de pescadors participants.

El projecte també inclou activitats de recerca, restauracio activa, participacio
del sector pesquer i divulgacié cientifica per tal de restaurar zones marines
degradades i replicar aquests esforcos en altres arees de la Mediterrania.
Entre els objectius especifics destaca la validacio destratégies de restauracio,
la promoci6 d’'una gestioé pesquera sostenible i la creacid despais de dialeg i
governanca.

Aquest projecte és cofinancat pel programa LIFE de la Uni¢ Europea i final-
itzara el 2026.



1 éiprojecte LIFE ECOREST

El projecte LIFE ECOREST, que coordina Ulnstitut de Ciéncies del Mar (ICM-CSIC), té com a objectiu
restaurar unes 30.000 hectarees d’habitats marins profunds a Catalunya en una zona d’alt valor
ecologic al Llarg del litoral de Girona i Barcelona amb la participacio activa del sector pesquer.

En aquesta iniciativa, que es desenvolupara fins al 2026, hi participen com a socis la Federacio
Territorial de Confraries de Pescadors de Girona, la Fundacion Biodiversidad del Ministerio para la
Transicion Ecologica y el Reto Demografico, la Universitat de Barcelona i WWF Espanya.

Compta, a més,amb el cofinancament del Programa LIFE de la Unié Europea, una de les principals
eines per finangar projectes mediambientals i de conservacio a Europa. EL programa es centra en
arees com la biodiversitat, la mitigacio i l'adaptacio al canvi climatic, la transicié a una economia
circular i la qualitat de vida.

El projecte LIFE ECOREST és un clar exemple de com els fons del programa LIFE es poden utilitzar
per a la restauracié ecologica i la conservacié de la biodiversitat en arees degradades, en linia amb
la llei de restauracio de la natura europea, que estableix objectius de restauracié del 20% dels
ecosistemes terrestres i marins de la UE per al 2030 i la totalitat dels ecosistemes degradats per
al 2050.

En aquest context, el projecte també té diferents objectius especifics:

e Validar leficacia d'estratégies de restauracio.

»  Avaluar la recuperacio dels serveis ecosistéemics en zones restaurades i els caladors adjacents.
«  Promoure una gestid pesquera participativa.

e Facilitar espais de dialeg i enfortir els mecanismes de governanca per contribuir a la restau-
racié activa.

« Sensibilitzar la poblacio local, el sector pesquer i la comunitat educativa sobre la importancia
i la fragilitat dels habitats profunds i la necessitat de protegir-los.

e Replicar els esquemes de restauracid activa i governanca en altres zones pesqueres com a
mesura de conservacio a incloure als plans de gestio dels espais protegits.

» Transferir els resultats a altres zones del Mediterrani on els habitats bentonics també estan
amenacats.


https://single-market-economy.ec.europa.eu/industry/strategy/hydrogen/funding-guide/eu-programmes-funds/life-programme_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/nature-restoration-law_en
https://www.europarl.europa.eu/news/es/press-room/20240223IPR18078/nueva-ley-para-restaurar-el-20-del-suelo-y-el-mar-de-la-ue
https://www.europarl.europa.eu/news/es/press-room/20240223IPR18078/nueva-ley-para-restaurar-el-20-del-suelo-y-el-mar-de-la-ue

ELLIFE ECOREST impulsa fins al 2026 un programa d’accions per con-
tribuir a millorar lestat de conservacid dels habitats profunds, de-
mostrar leficacia de la gestid participativa del sector pesquer i fer
complir tots els objectius proposats. En concret, es duen a terme les
accions seglents:

Investigacio: es desenvolupen campanyes d’investigacio ocean-
ografica a cada zona dexclusid pesquera i un sector dels caladors
propers per estudiar les especies estructurants i identificar zones
de restauracié adequades. A més, s'estan posant en marxa estudis
de seguiment dels organismes restaurats i el seu estat de con-
servacio i savalua la biodiversitat a les zones restaurades i els
serveis ecosistémics.

Conservacio: el projecte desenvolupa un procés de restauracio ac-
tiva. Els pescadors recuperen els organismes que queden emmal-
lats a les xarxes de pesca de manera accidental, entre els quals
hi ha esponges, hidrozous, pennatulacis, gorgonies i entre daltres.
Els animals sén traslladats als aquaris instal-lats a les confraries,
on es mantenen i recuperen. Els individus recuperats es tornen al
mar mitjancant el meétode badminton, una técnica que consisteix
a fixar els organismes a un substrat rocds per assegurar que es
mantenen erectes quan es llencin al mar.

Participacio, capacitacio i governanga: sestan impulsant processos
participatius per tal d’integrar tots els agents implicats, tant al
territori com a escala estatal. A més, es faciliten espais de dialeg
i s'incentiva el desenvolupament de capacitats i esquemes de
governanca per a les persones usuaries i gestores principals. S’ha
creat un grup de treball participatiu per identificar prioritats i
incentivar-ne la capacitacio.

Divulgacio, educacio i transferéncia de resultats: es publiquen ar-
ticles cientifics i es participa a congressos i tallers per transferir
el coneixement. Aixi mateix, s'impulsa Uintercanvi dexperiéncies
per promoure les bones practiques i la replica de les accions a al-
tres espais protegits. A més, s’ha impulsat un programa educatiu
per arribar almenys a 450 escolars.

El projecte es desenvolupa a diferents arees dactuacio. Les 30.000 hectarees
que es preveuen restaurar estan distribuides a zones dexclusié pesquera al lla-
rg de la costa de Girona i Barcelona. Aquestes son arees de gran importancia
ecologica a causa de lalta concentraci6 despecies en perill, amenagades o vul-
nerables, entre les quals hi ha gorgonies, coralls negres i escleractinis, pennat-
ulacis i diverses espécies desponges. Les arees d'actuacié acordades son les
segiients,amb les zones dexclusié pesquera respectives:

De les 14 zones, 12 son zones d'actuacio del projecte amb permanéncia de veda i
2 zones tenen una restriccié temporal de pesca, acordada entre les associacions
de pescadors, la comunitat cientifica i ladministracié pesquera espanyola. Es el
cas del Tancat de Llancga i del Tancat de Cap de Creus.



2 Habitat d’ interes comunitari de la Mediterrania

El mar Mediterrani, conegut per la seva biodiversitat i els seus ecosistemes,
acull una gran varietat d’habitats marins que van des de les zones més somes
a les més profundes. Aquest mar semitancat es caracteritza per la seva alta
salinitat, temperatures calides i ser un dels més oligotrofics del mon (pobres en
nutrients). Dins la Mediterrania hi ha diferents tipus d’habitats, alguns inclosos
a lAnnex | de la Directiva Habitats (92/43/CEE):

e Praderies de Posidonia oceanica: son un dels habitats més emblematics i
productius de la Mediterrania. Aquestes praderies submarines no nomeés
proporcionen refugi i aliment a nombroses espécies marines, siné que
també tenen un paper crucial en la proteccié contra lerosié costanera i
labsorcié de dioxid de carboni. Correspon a I’habitat 1120 de la Directiva.

¢ Esculls: poden ser tant concrecions biogéniques com dorigen geogenic.
Son substrats compactes i durs sobre fons solids i suaus que saixequen des
del fons mari a la zona sublitoral i litoral. Aquests esculls poden acollir una
zona de comunitat bentonica despecies danimals i algues. A més, encara
que menys diversos que els esculls tropicals, també formen concrecions cor-
al-ligenes amb espeécies com el coral vermell (Corallium rubrum),o la gorgonia
Paramuricea clavata. Aquest habitat, que correspon al 1170 de la Directiva,
també inclou les zones daiguies profundes com ara la zona batial, espai com-
pres entre els 200 i els 3.000 metres de fondaria i també la zona circalitoral.

Habitats marins profunds

Si parlem d’habitats marins profunds, encara que no s’inclouen com a tal als
annexos de la Directiva d’'Habitats com a habitats d’interés comunitari, si com
a part dels habitats d’Esculls, son un dels ecosistemes més importants. Aquests
ecosistemes es troben a profunditats que superen els 200 metres i es caracter-
itzen per condicions extremes com la baixa temperatura, l'alta pressio i la manca
de llum solar. A les zones profundes, la font daliment principal és la materia
organica que cau des de les capes superiors de locea. Aquest detritus és essencial
per a la supervivencia de moltes espécies d’invertebrats i peixos que habiten en
aquests ambients. Els esculls proporcionen refugi i aliment a multitud despécies
i potencien la biodiversitat marina ja que es vinculen amb el cicle vital de molts
organismes marins. A meés, brinden beneficis economics i recreatius.

Els habitats marins profunds de la Mediterrania sén crucials per a la biodi-
versitat global i la salut de lecosistema mari. Tot i aixd, estan sota amenaca
per activitats humanes com la pesca d’'arrossegament, lexplotacié de recursos
minerals i la contaminacié. La conservacié d’aquests habitats és essencial per
mantenir la biodiversitat i els serveis ecosistémics que proporcionen.

Restauracié marina

La restauracié marina és una aliada per revertir la situacio de degradacio i
conservar-ne els valors naturals. Coralls, gorgonies i esponges, entre altres or-
ganismes sessils, tenen un valor incalculable com a arquitectes de fons mari en
proporcionar zones de refugi i aliment. Per aix0, la seva desaparicié es vincula
a altres espécies. Per tractar de revertir la situacio, hi ha actualment mesures
com lestabliment de zones de veda on lactivitat pesquera s’ha restringit per-
manentment per recuperar especies comercials com el llug, la gamba vermella,
lescamarla i protegir altres especies. Tot i aix0, la capacitat de recuperacio és
molt lenta, per la qual cosa és de vital importancia accelerar els processos de
restauracid. Per aquest motiu, la restauracio ecologica, que engloba diferents
accions per revertir la situacio de degradacio i conservar els valors naturals, és
l'eina més eficac.



3 &apécies objectiu

El projecte LIFE ECOREST centra les seves actuacions de con-
servacié en diverses especies clau essencials per a la salut i lesta-
bilitat d'aquests ecosistemes. Aquestes especies no només tenen un
valor intrinsec per la seva singularitat estructural, sind que també
exerceixen rols fonamentals a les xarxes trofiques marines. A con-
tinuacid, es presenta una introduccié a algunes d'aquestes especies,
juntament amb nocions basiques sobre la seva ecologia i biologia.

e Gorgonies

Les gorgonies, també conegudes com a ventalls de mar, sén un
grup de corals tous pertanyents a la subclasse Octocorallia i familia
Gorgoniidae o Plexauridae. Aquestes especies sén particularment
importants als habitats marins profunds de la Mediterrania, on for-
men estructures tridimensionals complexes que proporcionen refu-
gi i substrat a una amplia varietat dorganismes. A nivell morfologic,
les gorgonies tenen esquelets flexibles formats per gorgonina, una
substancia proteica. Les branques estan cobertes per polips que sal-
imenten per filtracié pasiva. Les gorgonies se solen trobar en pro-
funditats que van des dels 20 fins als 2.000 m, preferint arees amb
corrents moderats que facilitin la captura de particules alimentaries.
Pel que fa a la reproduccid, pot ser tant sexual com asexual. La re-
produccié sexual implica lalliberament de gametes a laigua, on
ocorre la fertilitzacio, mentre que la reproduccié asexual es real-
itza a través de la fragmentacid, permetent la regeneracié de noves
colonies a partir de parts de colonia mare.

75} ECOREST | | maas.

NATURA 2000

Coralls tous
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Gorgonies Coralls Negres
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Octocorallia

CNIDARIA BRYOZOA
PORIFERA
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(REGNE)

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT

8



Eunicella cavolini

Es una gorgonia de color groc, rosat i ataron-
jat amb ramificacions flexibles. Els polips es
reparteixen en grups de quatre al voltant de les

seves branques sobre pertorbacions berrugoses.

Viu especialment sobre roques, a parets verticals
entre els 10 i els 30 metres de profunditat a la
zona de coral-ligen. Tot i que també s’han tro-
bat poblacions a 200 metres de profunditat, a la
plataforma continental. Es troba principalment al
mar Mediterrani i a UAtlantic Oriental.

@ Curiositat: Es facil de confondre amb Eunicella
verrucosa, perd aquesta és més dificil de trobar.

Eunicella singularis

Es una gorgonia de color blanc que pot arribar a
fer uns 70 centimetres. EL seu creixement és ver-
tical en un sol pla. Té uns polips de color verdos o
blanquinoés depenent de si es troba en simbiosi amb
algues unicel-lulars o no. Aquestes algues simbio-

tiques aporten nutrients suplementaris a la colonia.

Viu a la superficie rocosa i fons de sorra o fang, en
zones fosques a una profunditat de 20-80 m. Es dis-
tribueix al mar Mediterrani i a lAtlantic. Es podria
confondre amb Eunicella cavolninii, perd es diferen-
cien pel color i les branques s6n més rectes i amb
un gruix més reqular. Actualment, aquesta espécie
és de les gorgonies que ofereixen més resisténcia i
capacitat de regeneraciéo amb laugment de la tem-
peratura per culpa del canvi climatic.

@ Curiositat: Els polips d’aquesta gorgdnia son
aliment i lloc de posta dous de diferents
espécies com el nudibranqui Candiella odhneri.

Leptogorgia sarmentosa

Es una gorgodnia de color taronja, tot i que
també s’ha observat de color groc o rosa. Es
una gorgonia arborescent i no gaire ramifi-
cada. Pot arribar a fer el 1 metre de longitud.
Normalment viu entre els 15 i 30 metres de
profunditat, a zones fosques i rocoses, encara
que també es pot trobar fins a 150 metres de
profunditat. Aquesta espécie es troba al mar
Mediterrani i a 'Ocea Atlantic oriental, en
aiglies terboles i riques en nutrients.

@ Curiositat: Es pot confondre amb
Eunicella cavolinii, encara que a la part
més externa de la coldnia sol ser més
prima que laltra espécie.

Paramuricea clavata

Es una de les espécies més conegudes i vis-
toses. Té forma arborescent amb ramifica-
cions irregulars i en un sol pla, com si fos un
ventall. Pot arribar a fer 1 metre de longitud.
Viu tant en fons rocosos i coral-ligens, com
en parets rocoses o dins de coves. Es pot tro-
bar des de 15-20 metres fins als 120 metres
de profunditat. Son enginyers d'ecosistema
exercint un rol important a la biomassaiala
biodiversitat ja que ofereixen refugi i men-
jar a moltes espécies.

@ Curiositat: Actualment es troba en
regressio pel canvi climatic,especialment
en zones succintes.



e Altres coralls

A més de les gorgonies, hi ha un altre tipus de coralls. Els coralls son invertebrats A[cyonium palmatum
marins pertanyents al filum Cnidaria (igual que les meduses). Aquests organismes
tenen un paper crucial en la formacié desculls i la creacié d’habitats complexos Aquest és un genere de cnidaris de la

que sostenen una biodiversitat amplia.

Antipathella subpinnata

Es una mena de corall de Llordre
Antipatharia, conegut com a coral negre
pel fet que el seu esquelet proteic és
d’aquest color. Aquests organismes poden
arribar a fer 1,5 m de longitud. Aquesta
espécie es troba al mar Mediterrani i a la
part tébia per temperada de lAtlantic. Es
una espeécie profunda que es troba entre
60 i 500 metres de profunditat.

@ Curiositat: aquest corall negre és
conegut per la seva longevitat, ja que
pot viure centenars d’anys.

Dendrophyllia cornigera

Aquesta espécie forma colonies que
poden mesurar entre 12 i 30 centimetres.
Presenta una coloracié principalment
groga. Aquesta espécie es troba al mar
Mediterrani, Atlantic i aigiies del nord. Es
una espeécie profunda, que es troba entre
30 1.000 metres de profunditat.

@ Curiositat: no necessita llum solar per
sobreviure, cosa que li permet viure en
zones més profundes on altres corals
no prosperen.

%5} ECOREST | | maas

NATURA 20010

familia Alcyoniidae.Aquest pot ser tant de
color groguenc com vermell fosc. Aquest
génere es troba tant al mar Mediterrani
com a locea Atlantic. Algunes espécies
tenen zooxantel-les (algues fotosinté-
tiques). Es una espécie rellevant en fons
tous entre 0 i 325 m de profunditat,
aproximadament.

@ Curiositat:els polips daguesta espécie
nomeés serveixen per alimentar-se, no
per la circulacié interna de laigua,
com els polips sifonozoides, que
altres generes de la familia si que
posseeixen.

Funiculina quadrangularis

Es un corall que pot arribar a fer 2 metres
de longitud. Viu a fons fangosos entre els
20 fins als 2.000 m de profunditat. Es dis-
tribueix principalment al mar Mediterrani,
Atlantic nord i hi ha algunes cites a Nova
Zelanda i Japo.

@ Curiositat: és una especie que pot
assolir grans densitats, jugant un
paper clau en la tridimensionalitat
o formacié d’habitats en fons tous/
sorrencs.

~coenchyme
gastrodermal canal

gasfric cavity axial sheath

tertacles <. ..;:i“;:
N

Estructura interna d'un cnidari colonial. Bayer et al. 1983; /llustated trilingual
glossary of morphological and anatomical terms applied to Octocorallia

mouth
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e Briozous

Els briozous sén un grup de petits invertebrats que
formen colonies compostes per nombrosos indi-
vidus anomenats zooides. Els briozous tenen un
paper crucial als ecosistemes marins, contribuint
a lestructura de 'habitat, la filtracié de laigua i la
biodiversitat general.

Reteporella spp. o encaix de venus

Es un briozou de maxim 20 centimetres d’alcada. Les
colonies sén erectes i reticulars. Sol viure en zones oba-
gues o en praderies de Posidonia oceanica. S'alimenta

atrapant particules com fitoplancton o detritus organic.

@ Curiositat: aquest genere forma colonies que
semblen encaixos delicats i es troben adherits
a substrats durs en aiglies profundes

% ECOREST | % | heamr

NATURA 2000

e Esponges

Les esponges, que pertanyen al filum Porifera, son un dels grups dorganismes més antics del planeta.

La capacitat de filtracio i lestructura Unica contribueixen significativament a la biodiversitat i a la salut
de lecosistema on viuen. Les esponges tenen cossos porosos compostos per un sistema de canals i
cameres que els permet filtrar grans volums d’aigua. Al mar Mediterrani sén comuns en fons rocosos i

arees on es poden adherir a superficies dures.

Axinella polypoides

Phakellia sp.

Es una esponja que té un eix cilindric que
sol ser erecte. Pot formar grans ramificacions
ovalades. Sol viure a fons rocosos entre 20 i
100 metres de profunditat. També es troba
als mars del nord d’Europa.

@ Curiositat: aquesta espécie és flexible per
la part superior, perd molt dura a la part
inferior o basal.

Es un génere desponja que pertany a la
familia Bubaridae. Es un génere cosmopoli-
ta, es troba a la majoria dels oceans. Aquesta
espécie viu en aiglies profundes.

@ Curiositat: sol presentar una estructura
de ventall o calix.

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT
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4 {la restauracic ecologica

Els ecosistemes marins tenen habitats i espécies essencials per
al planeta. En aquest moment demergéncia ambiental,amb els
fons marins degradats i la perdua d'especies, la restauracié ma-
rina és una aliada per revertir aquesta situacio i conservar el
patrimoni natural. Hi ha dos tipus de restauracio ecologica:

¢ Restauracié passiva: es duu a terme mitjancant lestabli-
ment de zones de proteccio i veda, que regulen lactivitat
pesquera i permeten la recuperacié natural dels ecosis-
temes marins.

e Restauracio activa: es realitza mitjancant el rescat d'organ-
ismes capturats accidentalment en xarxes de pesca per a
la recuperacié i la devolucio al mar. Accelera el procés de
recuperacio natural.

En el procés de restauracio activa, els pescadors rescaten els or-
ganismes que queden emmallats a les xarxes de pesca de man-
era accidental,com ara corals i gorgonies. Posteriorment, els an-
imals son traslladats als aquaris instal-lats a les confraries, on
es mantenen i recuperen. Seguidament, els individus recuperats
sén tornats al mar mitjangant el métode badminton, una técnica
que consisteix a fixar els organismes a un can rodat por codol
i tornar-los al mar des de coberta. Aixd permet que els organ-
ismes arribin al fons mari i romanguin en una posicié erecta.

Metodologia del Sistema Badminton per retornar els organismes al mar

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT 12
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5 Et rol del sector pesquer

EL sector pesquer és una peca fonamental per fer amb exit
les accions del projecte LIFE ECOREST. En concret, es compta
com a soci amb la Federacié de Confradies de Pescadors de
Girona, que agrupa una varietat de confraries que pesquen a
la zona d'actuacio del projecte. Des del LIFE ECOREST s'es-
tan posant en marxa processos participatius per implicar
els agents implicats, tant al territori com a escala estatal.
Aquesta col-laboracié busca assegurar que les practiques
pesqueres contribueixin a la sostenibilitat i ajudin a lequi-
libri entre pesca i especies que habiten al mar.

_@.ECOREST P D DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT 13
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6 Oué pots fer tu per co ntribuir La conservacié i proteccié dels ecosistemes marins no és només responsabilitat
de les organitzacions i governs,cadascu de nosaltres pot tenir un paper important

a la Co,weruaao, l I'OtBCCLU dda en la restauracié i la preservacio d'aquests habitats marins. Entre moltes de les

p activitats que es poden realitzar hi ha leducacié i la conscienciacio. Educar i

9 informar altres persones daquests projectes és de gran importancia ja que es

BCOJlJtBnlBJ Inal‘llw poden fomentar canvis a gran escala. Minimitzar la petjada de carboni també

és essencial per a la salut dels ecosistemes marins. D'altra banda, donar suport i

promoure politiques i lleis que protegeixin els ecosistemes marins son propostes
col-lectives essencials.

mECOREST R DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT 14
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7/ Formacio del professorat

Dins aquest programa educatiu del projecte LIFE ECOREST es pre-
veu fer una formacio d’aproximadament dues hores de durada per
explicar i transmetre de forma amena i interactiva com funciona
el dossier i les activitats educatives. Lexposicio es fara mitjancant
una presentacié amb fotografies i videos per il-lustrar i exemplific-
ar alguns dels conceptes menys coneguts. La formacio sera en linia
i sera enregistrada. Aqui es presenta lesquema de la formacié amb
informacié detallada en lapartat anterior:

75} ECOREST | | maas.

NATURA 2000

Esquema de la formacio:

Informacié basica del projecte LIFE ECOREST. Mencié al programa LIFE
de la Comissio Europea i els fons europeus per dur a terme projectes de
conservacio de la biodiversitat.

Explicacions sobre habitats marins de la Mediterrania,amb especial atencio
a aquells habitats marins profunds.

Espécies marines objectiu dins del projecte. Nocions basiques sobre la seva
ecologia i biologia.

Gorgonies

Altres coralls

Briozoos

-2 - R

Esponges

Conceptes sobre restauracié ecologica tant a mar com a terra i beneficis.
Explicacions i localitzacions de les zones on s'estan fent aquestes
restauracions dins del projecte.

El rol del sector pesquer en la conservacio del mar.

Biografies de dones que han estudiat aquests habitats en el passat i
actualment.

Explicacio dels diferents recursos i activitats educatives que s’han dissenyat
i com implementar-ho.

Visita a la confraries La sessié formativa estara disponible
a la pagina web del projecte
Ronda de preguntes i dubtes LIFE ECOREST.

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT 15



8 fctivitals per als

&

escolars a l'aula

El programa educatiu es completa amb difer-
ents activitats a dur a terme per sensibilitzar i
donar a conéixer a l'alumnat els habitats ma-
rins profunds i la importancia de la seva con-
servacio, aixi com els conceptes basics de la
restauracio marina. El professorat ha de tenir en
compte que aquestes activitats busquen tenir
un impacte real a la societat. Per aquest mo-
tiu, el treball realitzat es pot fer servir en altres
ambits com en els serveis turistics de les lo-
calitats on es desenvolupen o oferir-se a altres
col-lectius i entitats del municipi i aixi donar
visibilitat a les activitats desenvolupades per
lalumnat. Totes estan adaptades al nivell edu-
catiu corresponent:

Nivell 1

Activitats per a
3R 14T DE
PRIMARIA

ECOREST | #:| o
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Nivell 2
Activitats per a
5E i 6E DE

PRIMARIA

Activitats per a
1Ri 2N 3Ri4T
D’ESO D’ESO

Nivell 3 Nivell 4

Activitats per a

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT
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NIVELL1 ACTIVITATS PER A3R i4T DE PRIMARIA

ACTIVITAT 1:
Qui viu a les profunditals marines?

Creaci6 d'organismes amb materials plastics

MATERIALS:

Plastilina, pasta per modelar DAS o argila

DURADA:

1 hora

DESCRIPCIO:

La finalitat d'aquesta activitat és donar a conéixer lexisténcia dels
organismes implicats al projecte LIFE ECOREST a través de la seva creacio
amb plastilina. EL professorat ha de donar a coneixer lUexistencia d’aquests
organismes i la seva implicacié en el projecte i explicar perqué son espécies
tan importants en els ecosistemes marins profunds. Per aix9, les espécies
escollides per representar poden ser tant gorgonies, coralls o esponges.

Amb tots els exemplars creats per l'alumnat de la classe, es creara un fons
mari que sera exposat als passadissos del col-legi.

NOTA:

Al dossier, el professorat tindra diversos exemples dorganismes per poder
ensenyar i explicar a lalumnat.

DESCARREGA MATERIALS

4
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https://www.life-ecorest.cat/programa-educatiu/

NIVELL1 ACTIVITATS PER A3R i4T DE PRIMARIA

ACTIVITAT 2:

&l meravelloa vialge de la gorgonia

perduda

Lobra de teatre del LIFE ECOREST

MATERIALS:  Marionetes predissenyades preparades per ser pintades i
retallades. Hi ha una opcié d’articulacié on calen xinxetes
d’enquadernacio.
DURADA: 2 hores
DESCRIPCIO: Els personatges del projecte LIFE ECOREST prenen vida. Es Aqui es presenta la petita historia que pot servir de guia:
proporcionaran diversos dibuixos de les professions implicades
en el projecte (pescadors, cientifiques) i despécies de coralls, Hi havia una vegada, a les profunditats del mar Mediterrani, un vibrant i bell ecosistema
gorgdnies, esponges i briozous que viuen en aquests fons on vivien molts animals marin;. Entre el[s.hi havia‘coralls, gorgonies, esponges i briozqus,
marins. Aquests dibuixos hauran de ser pintats i retallats per que creaven ‘ur{a llar perfecta i plena de vida. Un dia, un grup de; pescadors/es van sortir a
d _los en un pal que servira de marioneta pescar. LAntdnia, mentre pescava, va notar una cosa una mica diferent a la seva xarxa. En
poder er‘lganxar . . s .p q . . L aixecar-la, va veure que havia atrapat accidentalment una bonica gorgonia i una esponja
Es'creara un.a petita h'SFor',a pr,eV|a qu.e servira de gu.'a per , marina. Preocupada pel dany que podria causar, va decidir contactar amb UInstitut de
a lalumnat i que, a partir d'aqui, puguin crear la continuacio Ciéncies Marines i amb les cientifiques marines del projecte LIFE ECOREST. En fer-ho,
de la historia. Histories senzilles en que les especies objectiu va sentir lamable veu de Marina, que va agrair la trucada. Ella estava molt emocionada
del projecte prendran vida i establiran una relacié amb el/la per veure persones tan compromeses en la conservacié com ella. Junts, van organitzar
pescador/a que les torna a casa seva. reunions i tallers on tothom podia aprendre sobre la importancia d’aquests organismes.
Gracies a aixo, van poder posar aquaris en diferents confraries de pescadors per posar-hi
tots els organismes que treien a les xarxes. Els cuidaven, alimentaven i, quan ja estaven
NOTA: Préviament el professorat ha hagut d’introduir el projecte i sans, els mateixos pescadors els tornaven al mar.

4

ECOREST

posar en context lactivitat.
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https://www.life-ecorest.cat/programa-educatiu/

NIVELL1 ACTIVITATS PER A3R i4T DE PRIMARIA

ACTIVITAT 3:

Passatemps ECOREST

MATERIALS:  Document amb passatemps desenvolupats

DURADA: 1 hora

DESCRIPCIO: Lactivitat 3 se centra en la participacié dels estudiants mitjancant jocs individuals o grupals que
busquen educar i sensibilitzar sobre la conservacié d'aquests ecosistemes marins. Aquesta activitat
inclou una varietat de jocs com ara sopes de lletres, laberints i altres desafiaments educatius que
promouen laprenentatge de manera ludica i col-laborativa.

Sopes de lletres: cercaran termes relacionats amb els conceptes del projecte, com restauracié
marina, conservacio, corall, esponja, biodiversitat, etc. Aquest joc ajuda a familiaritzar els
participants amb el vocabulari especific del projecte.

Laberints: els laberints estan dissenyats amb rutes que representen els desafiaments que
enfronten les espécies marines al seu habitat. Els estudiants hauran de trobar el cami correcte
per ajudar aquestes espécies a tornar a un entorn segur i saludable, simbolitzant les accions de
conservacié necessaries.

Mots encreuats: aquests desafiaran els estudiants a unir conceptes i dades sobre restauracio
ecologica, promovent el pensament critic i el coneixement sobre aquests ecosistemes marins.

DESCARREGA MATERIALS

_@_ECOREST l’zﬁ’” DOSSIER EDUCATIU DlRIGITALPROFESSORAT‘ 19
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https://www.life-ecorest.cat/programa-educatiu/

NIVELL2 = ACTIVITATS PER ASE | 6E DE PRIMARIA

ACTIVITAT 1:

Ciencia al aula!

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

NOTA:

%5} ECOREST

Paper Din AO o cartolines grans, colors, retoladors, pintures i pinzells, cola,
regles, imatges impreses, paper de colors, video orientacio, etc.

2 hores

En aquesta activitat, lalumnat es transformara en petits cientifics utilitzant la
seva curiositat i creativitat per representar el projecte LIFE ECOREST de manera
visual i educativa. A partir de les dades i de coneixements que obtindran dels
videos del projecte i de les explicacions proporcionades pel professorat, els
estudiants crearan murals que simularan posters cientifics. Aquests murals
seran exposats al centre educatiu, fomentant aixi un ambient d’aprenentatge i
conscienciacio sobre la conservacié marina.

EL primer pas consisteix a visualitzar una série de videos relacionats amb el
projecte LIFE ECOREST i una xerrada del/de la professor/a pertinent. Tot aix0
proporcionara informacié detallada sobre els objectius, les accions i els resultats
esperats del projecte, aixi com sobre la importancia de la conservacié dels eco-
sistemes marins profunds de la Mediterrania. Lalumnat haura de parar esment
als detalls i prendre notes sobre els aspectes més rellevants.

Es podria aprofitar alguna setmana de la ciéncia o setmana de portes
obertes perque lalumnat pogués explicar els posters a les families.

] Dadee

L *+«* | NATUR

Amb les dades recopilades, l'alumnat es dividira en grups per comencar la
creacié dels murals. Cada grup triara un aspecte especific del projecte LIFE
ECOREST per representar al seu mural, com ara la importancia dels corals i
esponges, les amenaces que enfronten els ecosistemes marins, o les accions de
restauracio i conservacio que sestan duent a terme.

Utilitzant cartolines, marcadors, imatges impreses i altres materials d’art, l'alum-
nat dissenyara i elaborara els murals cientifics. Aquests hauran d’incloure grafics,
diagrames, i explicacions clares i concises que reflecteixin allo que s’ha apreés.
Els murals no només han de ser informatius, sind també visualment atractius,
per captar latencio dels qui els vegin.

Un cop complets, els murals seran exposats al centre educatiu en una area

designada a aquesta finalitat. Aquesta exposicio permetra que tota la comunitat
escolar, inclosos altres estudiants, professorat i families, puguin apreciar la feina
feta i aprendre sobre la importancia de la conservacio dels ecosistemes marins.

DESCARREGA MATERIALS

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT

20
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NIVELL2 = ACTIVITATS PER ASE | 6E DE PRIMARIA

ACTIVITAT 2:

Concurs de comics ECOREST

MATERIALS:  Plantilla predissenyada per ser modificada directament per l'alumnat.
DURADA: 2 hores

DESCRIPCIO: En aquesta activitat es convida l'alumnat a participar en un concurs
de comics amb lobjectiu d’il-lustrar i narrar les histories dels/de
les pescadors/es o cientifics/ques que col-laboren en el projecte
LIFE ECOREST o sobre els organismes del projecte. Es facilitara una
plantilla estandard perqué puguin emplenar usant la seva creativitat.

Abans d’iniciar la creaci6 dels comics, s'introduira els estudiants als
conceptes clau del projecte LIFE ECOREST. Aquesta introduccio inclou
una explicacié detallada dels objectius del projecte, les espécies
marines involucrades i les accions de conservacié dutes a terme pels
involucrats en el projecte (pescadors/es, cientifics/ques). A més, es
projectaran videos del projecte perqué l'alumnat comprengui millor
la importancia i l'impacte d’aquestes accions en la proteccié dels
ecosistemes marins.

%3 ECOREST || heas
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A partir daqui, s'incentivara lalumnat a deixar volar la imaginacio i la
creativitat. Cada alumne/a o grup d'alumnes (depenent de com s'organitzi
lactivitat) desenvolupara una historia que reflecteixi les accions del
projecte LIFE ECOREST.

Un cop finalitzats els comics, s'organitzara una exposicio dels treballs a
la pagina web del projecte LIFE ECOREST. Aixd no només permet que els
estudiants vegin i apreciin les creacions dels seus companys, sind que
també oferira loportunitat de compartir la feina amb una audiéncia més
amplia,augmentant la consciéncia sobre la conservacié marina entre la
comunitat en general.

DESCARREGA MATERIALS

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT
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NIVELL2 = ACTIVITATS PER ASE | 6E DE PRIMARIA

ACTIVITAT 3:
Qui viu al fons del mar?

Collage dels habitats marins profunds.

MATERIALS:  Cartons,ampolles de plastic, paper de colors, teles, tapes dampolles,
cordes o fils, envasos de plastic, tisores, pintures i pinzells, retoladors,
cinta adhesiva, cua.

DURADA: 3 hores

DESCRIPCIO: En aquesta activitat l'alumnat tindra loportunitat de crear un collage
que representi un fons mari profund utilitzant materials reciclats.
Lobjectiu és destacar la preséncia despécies marines com coralls,
gorgonies, esponges i briozous, aixi com il-lustrar el treball dels
pescadors/es i cientifics/ques en la tasca de restauracié ecologica que
es fa en el marc del projecte LIFE ECOREST.

EL primer pas consisteix a reunir materials reciclats que puguin ser
utilitzats al collage. Els estudiants poden portar de casa elements

com cartrons, ampolles plastiques, papers de colors usats, teles, tapes
d’ampolles i altres objectes que puguin ser reutilitzats. Aquesta etapa
fomenta la consciéncia sobre la importancia del reciclatge i la reduccio
de residus.

Abans de comencar amb la creacié del collage, el professorat fara
una breu introduccio sobre el projecte LIFE ECOREST, destacant

els esforcos de conservacié i restauracié dels ecosistemes marins
profunds. També es presentara informaci6 sobre les espécies marines
objectiu (coralls, gorgonies, esponges i briozous) i el paper dels
pescadors/es i cientifics/ques en aquest projecte.

Zg ECOREST || haae
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Lalumnat, organitzats en grups, planificara el disseny del collage.
Decidiran quines especies marines i quines escenes de restauracio
inclouran, aixi com la disposicid general del fons mari profund. Amb la
planificaci6 acabada, els estudiants comencaran a donar forma al collage.
Utilitzant els materials reciclats, crearan figures de les especies marines i
representaran el fons mari profund.

Els collages acabats s'exposaran a una zona visible del centre educatiu,
com ara un passadis, una sala d’exposicio o la Llar del jubilat del municipi.
Aquesta mostra permet que tota la comunitat escolar admiri la feina

i aprengui sobre la importancia de la conservacié marina. Lalumnat
també pot presentar breument els seus collages, explicant les espécies
representades i la tasca dels involucrats/des en el projecte.

DESCARREGA MATERIALS

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT
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NIVELL2 = ACTIVITATS PER ASE | 6E DE PRIMARIA

ACTIVITAT 4:

Memory ECOREST

MATERIALS:
DURADA:

DESCRIPCIO:

% ECOREST

Cartes predissenyades, llapis i colors
2 hores

En aquesta activitat, lalumnat creara un joc de memory basat en els
organismes i els protagonistes del projecte LIFE ECOREST. Aquest joc
no nomeés sera una eina educativa, sind que també es podra endur a
casa per jugar amb les families, promovent la sensibilitzacio sobre la
conservacié marina a 'ambit familiar. A més, el memory es pujara al
web del projecte perqué altres centres educatius puguin utilitzar-lo i
es distribuira a cursos inferiors com un element ludic més.

El professorat introduira el projecte LIFE ECOREST, ressaltant la
importancia de la conservacio dels ecosistemes marins profunds i de
les espécies objectiu del projecte, com ara coralls, gorgonies, esponges
i briozous. Explicara també el rol dels pescadors/res i cientifics/ques
en la restauracié d'aquests habitats.

Tot seguit, es presentara el concepte del joc de memory*Es mostraran
exemples de cartes que inclouran imatges i noms dels organismes
marins i els protagonistes del projecte. Cada carta tindra el seu
parell corresponent, la qual cosa fa que el joc sigui tant educatiu com
entretingut.

] Dadee
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*EL memoria és un joc de taula classic que posa a prova la memoria i

la capacitat de concentracid dels/de les jugadors/res. Es juga amb un
conjunt de cartes aparellades que contenen imatges idéntiques. Lobjectiu
del joc és trobar i aparellar totes les cartes iguals del conjunt.

Es facilitaran les cartes del memory predissenyades a l'alumnat. Aquestes
cartes estaran a punt per poder ser dibuixades i pintades, i poder-se
retallar i muntar. Els materials necessaris, com tisores, cola i cartolines (si
les cartes necessiten ser enganxades sobre una base més ferma), seran
proporcionats pel centre educatiu.

A més, el memory es digitalitzara i es pujara a la pagina web del projecte LIFE
ECOREST. Aixd permetra que altres centres educatius descarreguin i utilitzin
el joc, estenent el seu impacte educatiu a una audiencia més amplia.

DESCARREGA MATERIALS
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NIVELL3 / ACTIVITATS PER A1Ri2N D’ESO

ACTIVITAT 1:

ECOREST divulga

Campanya divulgativa del projecte LIFE ECOREST

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

NOTA:

&

ECOREST

Digitalment o manualment (cartolina A4, colors, retoladors, Llapis,
imatges impreses i/o pintures.)

2 hores

En aquesta activitat es proposa a lalumnat crear un diptic informatiu
que recopili i presenti la informaci6 apresa sobre el projecte LIFE
ECOREST, incloent-hi conceptes clau com la restauracio ecologica i les
espeécies objectiu com les gorgonies. Aquest diptic servira com a eina de
comunicacio per compartir el coneixement adquirit amb una audiéncia
més amplia.

Abans de comencar amb la creacio6 del diptic, es proporcionara a
lalumnat una introduccié completa al projecte LIFE ECOREST. Aix0 inclou
la visualitzacio de videos relacionats amb els objectius, les accions i els
resultats esperats del projecte, aixi com explicacions sobre la importancia
de la restauracié ecoldgica i les espécies marines involucrades,com ara
les gorgonies. A continuacio, es mostren alguns exemples de diptics i

propostes d’histories visuals per inspirar lalumnat. Es proporcionara una
plantilla amb instruccions detallades per a la correcta realitzacié del diptic,
assegurant que els estudiants comprenguin com estructurar i organitzar la
informacio.

Lalumnat tindra lopcio de crear el diptic de dues maneres:

Digitalment: utilitzant el programa Canva, ampliament utilitzat en
educacio per la facilitat d’Us i versatilitat a 'hora de dissenyar documents
atractius i professionals.

Manualment: utilitzant materials com cartolines, marcadors, coles,
retallades d’imatges, etc.

Es podria aprofitar alguna setmana de la ciéncia o setmana de portes obertes perqué lalumnat pogués explicar els pdsters a les families.

N
NATURA 2000
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NIVELL3 / ACTIVITATS PER A1Ri2N D’ESO

ACTIVITAT 2:

LIFE ECOREST en miniatura

Maqueta 3D del projecte LIFE ECOREST

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

&

ECOREST

Tauler d'escuma rigida, cartolines de colors, plastilina o argila, paper maixe,
palets de fusta, filferro flexible, colors, plastics reciclats, tisores, pintures, etc.

3 hores

En aquesta activitat, lalumnat tindra loportunitat de crear una maqueta 3D
que representi el projecte LIFE ECOREST, enfocant-se especificament als
aquaris i el procés de cura dels exemplars que les persones investigadores
duen a terme a les confraries, i també a les espécies d’'interés els pescadors/
es i els cientifics/es.

Un cop finalitzades les maquetes, sorganitzara una posada en comu entre el
grup classe,on cada un presenta la seva feina i explica els detalls de la seva
maqueta, permetent aixi compartir el coneixement adquirit i aprendre de
les perspectives dels altres. A més, aguestes maquetes podran ser exposades
al centre educatiu o en algun Lloc rellevant del municipi,com la biblioteca

o0 el casal del poble o barri, perque la comunitat pugui apreciar la feina de
lalumnat i conéixer més sobre la importancia de la conservacié marina i els
esforcos del projecte LIFE ECOREST.

| e

NATURA 2000

DESCARREGA MATERIALS
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NIVELL3 / ACTIVITATS PER A1Ri2N D’ESO

ACTIVITAT 3:

Gorgomania en 3D

Maqueta en 3D en detall de l'espécies d’interés del projecte.

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

%5} ECOREST

Cartrd, cartolina de colors, plastilina, argila, goma eva, palets de fusta, filferro
flexible, tisores, cola, cinta adhesiva, llapis, pintures, etc.

2 hores

En aquesta activitat l'alumnat construira una maqueta tridimensional
d’alguna espécie del projecte que es podra obrir per revelar-ne linterior. La
maqueta es pot elaborar en cartro (o un altre element) i permet visualitzar
de manera detallada les estructures internes d'aquests organismes marins,
previament explicats pel professorat.

En obrir la maqueta de lorganisme, es podran observar els diferents envans
i espicules que en componen lestructura interna, oferint una visié clara

de com estan organitzades aquestes cel-lules especialitzades. Per la seva
banda, la maqueta de lorganisme mostrara els diferents pdlipos por parts
que en conformen el cos, revelant la intrincada xarxa de canals que utilitza
per alimentar-se i sobreviure al seu habitat mari.

Aquesta activitat no només servira per comprendre millor la biologia i
lecologia dels organismes, sind també per desenvolupar habilitats manuals
i creatives a l'alumnat. La maqueta es podra utilitzar com a recurs educatiu
a laula, facilitant laprenentatge visual i la comprensié de conceptes
complexos relacionats amb la vida marina i els processos de restauracio
ecologica.

L e

NATURA 2000

DESCARREGA MATERIALS

DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT

26


https://www.life-ecorest.es/multimedia/

NIVELL3 / ACTIVITATS PER A1Ri2N D’ESO

ACTIVITAT 4:
Mobil, Ulums i accio!

Creacio d’audiovisuals del projecte LIFE ECOREST per divulgar el projecte.

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

&

ECOREST

Telefons mobils o cameres digitals, aplicacions dedicio de video, recursos d’Internet
addicionals i creacio d’'un storyboard (guio del video)

3 hores

En aquesta activitat lalumnat posara en practica els seus coneixements sobre xarxes
socials com ara TikTok i Instagram per crear un video audiovisual creatiu i dinamic,
tant dins com fora de l'aula, centrat en un tema concret relacionat amb el projecte
LIFE ECOREST. Els temes a escollir poden incloure la restauracio ecologica, les
gorgonies, els briozous, altres organismes marins, la participacid dels pescadors/res,
cientifics/ques, els aquaris, entre altres aspectes clau del projecte.

El video tindra una durada maxima d’1 minut, i lalumnat sera totalment Lliure per
deixar volar la seva creativitat. Podran gravar escenes al port, entrevistar pescadors
reals o ficticis, explicar conceptes utilitzant videos extrets d’Internet o crear els seus
propis materials visuals per il-lustrar el tema escollit. Lactivitat no només permetra
explorar les habilitats audiovisuals de l'alumnat, sinéd que també donara loportunitat
de comunicar i difondre informacié important sobre la conservacié marina duna
manera atractiva i accessible.

Els videos finals podran ser exposats a les xarxes socials del centre educatiu o a

les plataformes de l'ajuntament, permetent que la comunitat en general conegui el
treball de lalumnat i se sensibilitzi sobre la importancia de protegir i restaurar els
ecosistemes marins. Aquesta activitat fomenta l'aprenentatge col-laboratiu i lexpressid
creativa, alhora que integra la tecnologia i les xarxes socials com a eines poderoses
per a leducacio i la divulgacié ambiental.

oalie =
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NIVELL3 / ACTIVITATS PER A1Ri2N D’ESO

ACTIVITAT 5:

Repte ECOREST

Passaparaula del projecte LIFE ECOREST

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

&

ECOREST

Rosco del conegut programa televisiu predissenyat per imprimir

2 hores

En aquesta activitat l'alumnat dissenyara i participara en un joc de
preguntes i respostes inspirat en el popular joc “Pasapalabra’, adaptat per
aprofundir en el coneixement sobre el projecte LIFE ECOREST. La classe

es dividira en grups, i cada grup sera responsable de crear un conjunt de
preguntes relacionades amb el projecte, abordant temes com la restauracié
ecologica, les espécies marines objectiu, el paper dels pescadors/res,
cientifics/ques i altres aspectes clau.

El joc es desenvolupara en un format similar al de “Pasapalabra”, on caldra
respondre les preguntes seguint lordre alfabetic. Cada lletra de l'abecedari
correspondra a una pregunta, i la resposta comengara amb aquesta lletra,
cosa que ajudara a repassar de manera divertida i didactica els conceptes
apresos. Els grups aniran fent torns per respondre, i el grup que encerti més
preguntes al final del joc sera el guanyador.

A més de fomentar la col-laboracid i el treball en equip, aquesta dinamica
reforcara el coneixement adquirit de manera ludica i participativa. Les
regles del joc i les preguntes creades per la classe es podran penjar a la
pagina web del projecte LIFE ECOREST, on estaran disponibles perqué
altres centres educatius o col-lectius puguin utilitzar-les, promovent aixi
laprenentatge i la sensibilitzacid sobre la conservacié marina d'una manera
accessible i atractiva.

| e
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NIVELL4 / ACTIVITATS PER A3R i4T D'ESO

ACTIVITAT 1:

fiprenend a divulgar ciéencia

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

&

ECOREST

Articles cientifics, ordinador per fer presentacions

2 hores

En aquesta activitat es convida l'alumnat a explorar de manera més profunda la feina feta
pels investigadors del projecte LIFE ECOREST a través de la lectura darticles cientifics sobre
la restauracié marina i del projecte. Se’ls proporcionara una selecci6 darticles escrits per les
mateixes persones investigadores, i cada parella o grup podra escollir qui més els interessi.

Lobjectiu és que,amb lajut del professorat, lalumnat llegeixi i comprengui el contingut de
larticle seleccionat. Posteriorment, hauran de preparar una presentacié de maxim 5 minuts
en que expliquin a la resta de la classe els temes principals de larticle, aixi com els conceptes
més importants relacionats amb la restauracié marina.

Aquesta activitat no només fomentara la lectura critica i la comprensid de textos cientifics,
sind que també permet a lalumnat desenvolupar habilitats de comunicacié a 'haver de
resumir i presentar informacié complexa de manera clara i accessible. La diversitat de temes
abordats als diferents articles enriquira laprenentatge col-lectiu, ja que cada parella aportara
nous coneixements a classe a través de les seves exposicions.

S
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LINK ARTICLE 2

LINK ARTICLE 1
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NIVELL4 / ACTIVITATS PER A3R i4T D'ESO

ACTIVITAT 2:

Congrés LIFE ECOREST

MATERIALS:
DURADA:

DESCRIPCIO:

%5} ECOREST

Targetes d’identificacio predissenyades per imprimir
2 hores

En aquesta activitat, l'alumnat participa en un joc de rol en que han de
simular una conferéncia internacional sobre la restauracio ecologica. Cada
grup de 4-5 estudiants representara un pais o organitzaciéo amb diferents
punts de vista sobre la restauracid ecologica, segons allo establert en un
dossier preparat préviament. Lobjectiu d'aquesta activitat és fomentar la
comprensio de les diverses perspectives globals i organitzacionals entorn de
la conservacié marina i la restauracio ecologica.

Abans de la simulacid, el professorat haura introduit i explicat detalladament
el projecte LIFE ECOREST, i l'alumnat haura vist videos relacionats per
familiaritzar-se amb els conceptes clau. Els grups tindran temps per
organitzar-se, investigar i desenvolupar bé els seus arguments, preparant-se
per representar de manera convincent la posicié del seu pais o organitzacio
durant el debat.

Pel que fa a les organitzacions i les postures que haurien d’adoptar sén:

e Unio Europea: la UE en enfoca la implementacié de regulacions estrictes
sobre la proteccié d’habitats marins i la restauracio ecologica als seus
paisos membres.

e Organitzacié de pescadors/es: busquen un equilibri entre la restauracio
ecologica i les activitats pesqueres, destacant la necessitat de politiques
que no perjudiquin els mitjans de vida del col-lectiu.

M—-T.‘
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DESCARREGA MATERIALS

» (Cientifics/ques marins/es: advoquen per laplicacié
d’investigacions cientifiques avangades per desenvolupar
técniques de restauracio efectives i basades en levidéncia.

e Ecologistes: els ecologistes advoquen per una restauracio
ecologica urgent i completa dels ecosistemes marins, insistint
en politiques de prohibici6 d'activitats perjudicials per als
organismes dels habitats profunds.

Durant la conferéncia simulada, cada grup presenta la seva postura,
participa al debat i discuteix possibles solucions i compromisos

al voltant de la restauracio ecologica. Aquest joc de rol no

només permetra a lalumnat explorar diferents perspectives i
desenvolupar habilitats argumentatives, siné que també fomentara
el treball en equip, la investigacid i lempatia en posar-se al lloc
d’actors internacionals amb interessos i prioritats diverses.

Lactivitat concloura amb un resum dels punts discutits i les
conclusions aconseguides, permetent als estudiants reflexionar
sobre la importancia de la cooperacio internacional i la
complexitat dels desafiaments ambientals globals.
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NIVELL4 / ACTIVITATS PER A3R i4T D'ESO

ACTIVITAT 3:
T activista de l' any!

Crea una campanya de conscienciacio

MATERIALS:  Teléfons mobils o cameres digitals, aplicacions dedicio de video, recursos .
addicionals d’Internet, creaci6 d’un storyboard (guié del video), paper i DESCARREGA MATERIALS
cartolina, tisores, cola, pintures, etc.

DURADA: 3 hores
DESCRIPCIO: En aquesta activitat, l'alumnat tindra loportunitat de dissenyar i dur a terme Cada grup pot crear una varietat de materials per a la campanya,
una campanya de conscienciacio sobre la importancia de la restauracio incloent:

ecologica, utilitzant una combinacié de materials audiovisuals i impresos.

. R . . RN . e Materi iovi
La campanya sorientara a sensibilitzar els/les habitants del municipi o barri aterial audiovisual

sobre la rellevancia de restaurar i protegir els ecosistemes marins, destacant e Dissenyar i dur a terme una campanya de conscienciacio sobre
limpacte positiu que aquestes accions poden tenir al medi ambient i la la importancia de la restauracio ecologica usant materials
comunitat. audiovisuals i impresos. EL public objectiu seran les persones

. . . . municipi barri.
Lalumnat s'organitzara en grups de fins a 5 persones per planificar i executar del municipi o del

la campanya. El primer pas sera investigar i seleccionar els missatges clau Es realitzara en grups de maxim 5 persones i sexposara a la resta
que volen comunicar basant-se en la informacid apresa sobre la restauracio de companys/es. Una proposta seria imprimir-ne alguns i repartir-
ecologica i el projecte LIFE ECOREST. Els grups hauran de considerar com los a les confraries del projecte.

transmetre aquests missatges de manera efectiva al seu public objectiu, que
inclou els/les habitants del municipi o barri.

_@.ECOREST P .“"Tﬂ DOSSIER EDUCATIU DIRIGIT AL PROFESSORAT
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NIVELL4 / ACTIVITATS PER A3R i4T D'ESO

ACTIVITAT 4:
Mobil, Ulums i accio!

Creaci6 d’audiovisuals del projecte LIFE ECOREST per divulgar el projecte.

MATERIALS:

DURADA:

DESCRIPCIO:

&

ECOREST

Telefons mobils o cameres digitals, aplicacions dedicio de video, recursos d’Internet
addicionals i creacio d’'un storyboard (guio del video)

3 hores

En aquesta activitat, lalumnat posara en practica els seus coneixements sobre xarxes
socials com ara TikTok i Instagram per crear un video audiovisual creatiu i dinamic,
tant dins com fora de l'aula, centrat en un tema concret relacionat amb el projecte
LIFE ECOREST. Els temes a escollir poden incloure la restauracio ecologica, les
gorgonies, els briozous, altres organismes marins, la participacid dels pescadors/res,
cientifics/ques, els aquaris, entre altres aspectes clau del projecte.

El video tindra una durada maxima d’1 minut, i lalumnat tindra total Llibertat per
deixar volar la seva creativitat. Podran gravar escenes al port, entrevistar pescadors/
es reals o ficticis, explicar conceptes utilitzant videos extrets d’Internet o crear els
seus propis materials visuals per il-lustrar el tema escollit. Lactivitat no només permet
explorar les habilitats audiovisuals, sinéd que també dona loportunitat de comunicar

i difondre informacié important sobre la conservacié marina d'una manera atractiva i
accessible.

Els videos finals poden ser exposats a les xarxes socials del centre educatiu o a

les plataformes de l'ajuntament, permetent que la comunitat en general conegui el
treball de lalumnat i se sensibilitzi sobre la importancia de protegir i recuperar els
ecosistemes marins. Aquesta activitat fomenta l'aprenentatge col-laboratiu i lexpressid
creativa, alhora que integra la tecnologia i les xarxes socials com a eines poderoses
per a leducacio i la divulgacié ambiental.
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NIVELL4 / ACTIVITATS PER A3R i4T D'ESO

ACTIVITAT 5:

Ho saps tot acbre les confraries de pescadora/es?

Crea lamines sobre les confraries per aprendre’n més.

MATERIALS:  Accés a Internet, ordinador, disseny digital (Canva) o manualment
(cartolines, pintures, llapis, etc.)

DURADA: 2 hores

DESCRIPCIO: Lobjectiu d'aquesta activitat és fer un projecte col-laboratiu a l'aula
per crear una lamina informativa que presenti totes les confraries que
participen en el projecte LIFE ECOREST. Aquesta activitat permet l'alumnat
investigar i recopilar informacié sobre cada confraria, destacant-ne la
ubicacio, les barques amb qué compten i altres detalls rellevants. EL
producte final servira com una eina educativa que il-lustri la importancia i
la implicacié de les confraries en el projecte de restauracié ecoldgica.

Lalumnat es dividira en petits grups, i cada grup sencarregara d’investigar una
0 més confraries participants al projecte LIFE ECOREST. Depenent del nombre
de confraries, als grups se’ls en pot assignar una especifica o un conjunt.
Cada grup fara una investigacio exhaustiva sobre la que se li hagi assignat. La
investigacio pot incloure la ubicacid, el nombre de barques, les histories, etc.
Un cop completada la investigacio, l'alumnat col-laborara per dissenyar una
lamina on es presentin totes les confraries participants, que ha d’incloure:

e Mapa
e Informacio de cada confraria

¢ Imatges

% ECOREST | % | heamr
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Poden utilitzar eines digitals per crear la lamina, com ara programes
de disseny grafic (Canva) o de forma manual utilitzant cartolina,
marcadors i altres materials d'art.

Cada grup presentara la part de la lamina que ha investigat i dissenyat,
explicant-ne la informacio recopilada i la seva rellevancia per al
projecte LIFE ECOREST. Aquesta presentacid els permetra compartir les
seves troballes i contribuir a lenteniment col-lectiu del paper de les
confraries a la restauracié ecologica.

La lamina completa sexhibira en un lloc visible dins el centre educatiu,
com ara el passadis principal o una sala dexposicié. A més, es pot
considerar compartir la lamina a la pagina web del projecte LIFE
ECOREST o a mitjans comunitaris per informar un public més ampli
sobre la participacié de les confraries.

DESCARREGA MATERIALS
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https://www.life-ecorest.es/el-proyecto/#area-de-actuacion

O ctivitats fora de Uaula

&

Un cop realitzades les activitats dins de l'aula per entendre el projecte, es plan-
ificaran les visites a les confraries implicades en el projecte per conéixer els
aquaris de primera ma i algunes de les persones implicades directament en la
restauracio, com pescadors/es o investigadors/es.

Lactivitat consta de diverses parts:

1.

En primer lloc, una visita i benvinguda a la confraria amb una petita
introduccio per part del seu personal, seguida d'un repas breu dels prin-
cipals objectius del projecte.

Posteriorment, es realitzara una visita als aquaris per observar-ne els
exemplars, acompanyada d'una conversa amb una persona pescadora
o investigadora (sempre que sigui possible) implicada directament en
el projecte per entendre els diferents protocols i les seves experiéncies
i vivencies dins del projecte. Préviament, a l'aula, s’hauran treballat al-
gunes preguntes per fer a aquesta persona. També es podra fer lentre-
vista a una persona investigadora del projecte.

La visita continuara al port, on es coneixeran les barques que usen les
persones pescadores i s’hi fara una petita replica de com es duu a terme
el procés de devolucioé al mar d'aquests exemplars.

La durada d'aquesta activitat sera d’'una hora aproximadament, amb grups de 25
alumnes i un monitor per cada grup. Si son més d’'un grup aquell dia, mentre un
grup esta ocupat a la visita, els altres han de fer alguna altra activitat pel port a
carrec del professorat.

ECOREST
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